RISOBILOGICO

@ Baraggla Biellese \wg Primo bio-distretto del riso @ Agrlcoltura |9|0|0gl08

e Verce”ese

| primo Biodistretto del riso piemontese si trova nella Baraggia Biellese e Vercellese. Coltiva con
metodo |9i0|ogico con conseguente migliori condizione di salute dei cittadini residenti, dei lavoratori e
salvaguardia dell'ambiente tramite le tecniche della risicoltura loio-rigenerativa.

La loro tecnica consiste ne”a rotazione su”a meta (Je“,azienda, seminano{o su terreno iner|9ito senza
|'uso di sostanze chimiche di sintesi e, contestua|mente la presenza di Fi|ari di siepi, piante autoctone
e piante da {"rutto Grazie a questa tecnica, chlamata “pamamatura verde vi é un rlpopolamento dl
mlcrorgamsml, orgamsml acquatucu (rane, ragane”e e altrl am% ) PICCOII mamml{"en (Iepn,
porcospini), pesci, ucce”i (inclusi ucce”i migratori). Gll animali e |e piante de”e risarie dipendono per
la sopravvivenza gli uni dagli altri: sono parte di una catena alimentare. La tutela dell ecosistema

risaia, assicura ai contaclini quantité e qua|ité (Ji ciloo migliori e garantisce la conservazione cJe”a

straordinaria varieta (Ji vita presente su”a terra.

“Abbiamo ribaltato il paradlgma' comprendendo come ogni pzanta presente abbia il suo motivo di esserci. Facciamo la
rotazzone delle colture ¢ importante capire che i campi non sono “improduttivi”, ma vengono sold preparatl per Panno
: successivo(con® 1fagzolz dall’occhio, m1glzo)
Ripristiniamo I'ambiente naturale a ripiantumando i fossi, i bordi e anche [ mterno dei campi stessi; reintroducendo le
testuggini palustri e iniziando a fare carpicoltura, fauna molto importante per lequilibrio delle risaie.
Manuele Mussi e Mara Stocchi, az. agr. Una Garlanda

........

RISTCOLTURA

s i BI0 RIGENERATIV
~ — v:"“ N = :'"2 - - / ;
- P |
S AEIN >
g cml.n.;:ﬂ.: !
.
% AT
- e o
> Rt  RURALE
L -
'l NG N SCAN MEC
A




RISO ROSA MARCHETTI SEMILAVORATO

Sapore molto particolare; Ia consistenza del riso e morloicJa intorno,
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?’ — ‘@ mentre al centro risulta piu croccante; ottimo compromesso tra un
7 ‘:OC * riso bianco e uno mtegrale per consistenza e tempi di cottura, tiene
: SEMILAVORK 4 . .. . . . "

OEI b Ioene Ia cottura sia nel risotti che In ricette piu complesse come

’ 3 timballi o piatti unici, per esempio associati a Iegumi.
==& L COTTURA: 16/18 minuti
uﬂ‘wrnp CONSIGUATO PER. risotti, minestre.

RISO BALDO INTEGRALE

I riso |9a|do e una varieta cli riso che nasce dalrincrocio tra |e qualité = 7

Arloorio e Stirpe 136 e che viene coltivato, in Italia, ne”e citta di

W INEHE SENSQzmmm

g INSIEME AL RISO:

Verce”i, Pavia e Novara. Si distingue per la sua capacité di 4! mAwo INTEGRALE

& Wk
assorloimento e di mantenere Ia consistenza a”o stesso tempo; inoltre § B‘WELES““; ((((((((((
mantenendo | intero chicco di riso in quanto integrale, contiene una

quantita maggiore di vitamine, Fil)re e minerali.

COTTURA: 40/45 minuti -
CONSIGLIATO PER: minestre, panissa.

RISO SANT ANDREA

” Sant Andrea presenta un Cl’]ICCO medlo PlCCOlO con una per|a centrale an

FaC||e cottura e dl una cremosita mcomConcl l? le caratterizzato cla un ott|ma
capacnta (J| assor|9|re | condlmentl, rllasmando amldo durante la cottura.

COTTURA: 13/15 minuti
CONSIGLIATO PER: visotti, timballi, minestre, panissa.

RISO CARNAROL| i
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Presenta granelll molto granch Ecce”ente per la tenuta in cottura cJu ME‘"T?:
: AMEN 3

qua|3|a31 preparazione, ideale per risotti pregiati e piatti specxall i:" CAmAROLI ST

PIANTA PENSATA

regionali. ¥ S @

COTTURA: ]3/]5 minuti X :

. i el

‘CONSIGLIATO PER: risotti, timloa”i, minestre. “‘m




